Putenstreifen (far Salatteller):

fir 4 Personen:

Menge / Zutaten:

Zubereitung:

2 grofle Putenschnitzel

waschen, trocken tupfen, in Streifen
schneiden

Marinade:
Ol

Pfeffer, Salz, Paprikapulver

(nicht zu sparsam), Curry,
Cayenne-Pfeffer

mischen, Fleisch 24 Stunden einlegen,
braten

Pfannen - Gyros:
fir 4 Personen:

Menge / Zutaten:

Zuber'eitung:

2 grofe Putenschnitzel

waschen, trocken tupfen, in Streifen
schneiden

Marinade:
Ol
2 EL Gyros Gewiirz - Salz

mischen, Fleisch 24 Stunden einlegen,
braten

Zaziki:
fir 4 Personen:

Menge / Zutaten:

Zuber'eitung:

300 g Joghurt

Salz, Pfeffer

1 - 2 Knoblauchzehen

3 geraspelte Salatgurke

Zutaten mischen




